
 発行は、  ２，３，５，６，８，９，

１１，１２月です。「あいの風ほ

くりく」が発行される月はお休

みをいただきます。 

 次回は令和元年８月発行を

予定しています。 
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基 本 方 針 
1. 安全には細心の注意を払い、 

 安心の医療に努めます。 

2. 心のふれ合いを大切にし、人 

 権を尊重します。 

3. 情熱と生き甲斐をもち、常に   

 前進を図ります。 

4. 小矢部市の中核病院として急 

 性期と地域医療の共存を果た 

 します。 

5. 公立学校共済組合員や地域の 

 人々の健康管理事業に力を注 

 ぎます。 

6. 健全な経営に努めます。 
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 5月12日から18日までを「看護週間」とし、当院では9日（木）

9時30分から11時まで、外来エントランスホールにおいて、北陸中

央病院「看護の日」を開催しました。  

 

 ホールでは、当院の職員が「血圧測定」「看護・介護相談」など

の健康チェックを行いました。また、看護体験コーナーでは手術器

機を展示し、実際に使用する器機を見て頂き、約30名もの方が体験

されました。  

｢看護の日｣イベント開催 

上高地で見つけた春の山野草   2019.5.26 

コミヤマカタバミ シロバナエンレイソウ サンカヨウ レンプクソウ 

トレッキングに行ってみませんか ！ 
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 痛ましい自動車事故の報道が多くされています。交通事故の原因は様々ではあ

りますが、薬剤もその一つになり得ます。そこで改めて自動車運転に注意が必要

または自動車運転が禁止されている薬剤についてまとめました。 

運転禁止 運転注意   

睡眠薬、抗不安薬 フルボキサミンを除くSSRI、SNRI 

抗てんかん薬 レミニール 

抗パーキンソン病薬 降圧薬 

抗精神薬 血糖降下薬 

多くの抗うつ薬(SSRI、SNRIを除く) ボトックス 

フルボキサミン フィンゴリモド 

レミニール以外の抗認知症薬 一部の抗コリン薬(鎮痙剤、頻尿治療薬) 

ダントロレン 勃起不全治療薬 

トフィソパム 排尿困難治療薬 

片頭痛治療薬(キサンチン系を除く)  PTH製剤 

散瞳又は縮瞳薬 抗ヒスタミン薬※3 

一部の緑内障治療薬 ファムシクロビル  

ムコスタ点眼薬※1  

一部のNaチャネル遮断抗不整脈薬  

硝酸薬  

カルベジロール  

麻薬性中枢性鎮咳薬、メジコン※2  

一部の抗コリン薬(鎮痙剤、頻尿治療薬)  

一部のNSAIDs(インドール酢酸系、フェニル

酢酸系)  

 

総合感冒薬  

医療用麻薬  

抗ヒスタミン薬※3  

アシクロビル、バラシクロビル   

注：主に薬効分類でまとめた物であり、各薬剤別にも性質は異なるため詳しくは添付文書を参照してください。 

 ※1： 霧視がなくなるまで 

 ※2： 配合薬あり 

 ※3： 多くの抗ヒスタミン薬は運転禁止。例外としてアレジオン、エバステルは運転注意の記載、アレグラ、ディレ

グラ、クラリチン、デザレックス、ビラノアは運転に関しての記載なし。 
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【装置の特徴】 
 

・最先端の電磁誘導方式  
 

 最新の衝撃波技術を採用しており、正確で高度な画質、破砕効果に優れた構造をしていま

す。装置は、Ｘ線透視装置、治療テーブル及び衝撃波発生装置が組み込まれた一体構造なの

で、治療前のセットアップに要する時間及び治療時間を大幅に削減できます。衝撃波は垂直に

出力しますので、患者様のポジショニングも素早く、容易に行うことができます。また透視画

像はインライン方式により、高画質なリアルタイム画像で位置確認を行うことができます 。 

 

・患者様の背部から垂直方向に出力される衝撃波 

患者様の背部から衝撃波が出力するメリットは下記の通りです。 

A. 衝撃波の発生源から結石までの距離が短いため（約40％短縮）、破砕効果が向上します。

これは、体内を伝わる衝撃波の伝達距離が短いほど、エネルギーロスが少なくなるためです。 

 

B. 腎への衝撃波伝達経路が主に筋肉になるため、衝撃波の伝達の妨げとなるガスを含む腸への

通過を避けることができます。このことによりエネルギー効果が高まります。 

 

C. 衝撃波伝達経路とX線が同軸（インライン）であるため、正確な衝撃波の経路を確認するこ

とができます。 

  2019年6月10日に結石破砕装置が更新されました。前の装置よりも位置決

めがし易く、破砕効率が良い上に、衝撃波の音も静かになります。治療は日帰り

で行う予定です。 



  〒932-8503 

富山県小矢部市野寺１２３ 

  電話 0766(67)1150 

    FAX 0766(68)2716 

公立学校共済組合 

北陸中央病院 

北中かわら版 

編集：広報委員会 
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 6月11日、キリスト教の「花の日」に合わせて、

石動青葉保育園年長児10名が来院しました。 

  

 園児たちは病棟で、「あいうべ体操」や「グー・

チョキ・パーで何作ろう」の歌に合わせて患者さん

と握手をしたり、また、患者さんの肩をトントン叩

きながら元気よく歌ってくれました。園児から患者

さん一人ひとりに手作りの栞を手渡ししてくれまし

た。最後に花束をいただき、患者さんたちもとても

嬉しそうでした。 

感染症発生動向 

令和元年 第23週 6月3日（月）～6月9日（日） 

石動青葉保育園児の慰問 

おやべケーブルテレビ 

｢健康サポート｣番組 
 第15回は放射線技術科 

   中村 茂の 

 「胃がん検診」について   

 放送予定は 

  6月17日(月)  

  ～6月23日(日) です。 


